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COVID-19 KAPSAMINDA iS YERLERINDE CALISAN GUVENLIK
GOREVLILERINE YONELIK ALINMASI GEREKEN GENEL ONLEMLER

COVID-19’un ana bulagsma yolu viriisii tasiyan kisilerin konusma, oksiirme ve
hapsirmasi sirasinda ortaya ¢ikan damlaciklardir. Damlaciklarla kirlenen yiizeylerle
temas eden ellerin agiz, burun ya da gozlere dokunulmasi ile de hastalik bulasabilir.
Ust aramasi yapilacaksa 1 metreden yakin temas olasihigi vardir. COVID-19
bulagsmasini 6nlemek i¢in asagidaki kurallara uyulmalidir.

Giivenlik gorevlilerinin yliz yiize temas olasiligin1 azaltmak i¢in cam kabinlerde
bulunmalari 6nerilir.

Bu miimkiin degilse kuruma giris yapanlarla giivenlik gorevlileri arasinda en az 1
metre mesafeyi saglayacak sekilde diizenleme yapilmalidir.

Giivenlik gorevlileri tibbi maske takmalidir.

Ust aramasinda gorevli kisiler tibbi maskeye ek olarak gozliik /yiiz koruyucu ve
eldiven gibi kisisel koruyucu ekipman (KKE) kullanmalidir. KKE gorevlinin aktif
olarak gorev yaptig1 sirada kesintisiz olarak kullanilmali ve asagidaki kurallara
uyulmalidir;

O Maskenin burun, agiz ve ¢eneyi de kapatacak sekilde takilmasi, dis ylizeyine
dokunulmamasi, dokunulur ise alkol icerikli el antiseptikleri ile el hijyeni
saglanmalidir.

O Maske 6n yiiziine dokunulmadan yanlarda yer alan lastiklerinden, bagcikli ise
bagciklarindan tutularak ¢ikartilmali ve el hijyeni saglanmalidir.

O Maskeler nemlendik¢e ve kirlendikce yenileri ile degistirilmeli, sonrasinda alkol
icerikli el antiseptigi kullanilmalidir.

o Eldivenin dogru kullannomi ¢ok Onemlidir. Degistirilmeyen eldivenler
kontaminasyona yol agacagindan herhangi bir yiizeye dokunmamaya ve el
hijyenine 6zen gosterilmelidir.

O Orevlinin ig mahallinden dinlenmek {izere yerinden ayrilmasi halinde (¢ay, yemek
vb.) kullanilan ekipman c¢ikarilirken 6nce eldiven, gozliik/ yiiz koruyucu ve en son
maske ¢ikarilmalidir. Kullanilmis maskeler kapakli ¢6p kutularina atilmalidir. Tek
kullanimlik olmayan gozliik/yliz koruyucu %70’lik alkolle silinerek dezenfekte
edilmelidir.

O Gorevli tekrar 1 basi yapildiginda yeni bir maske ve eldiven ile dezenfekte edilmis
gozliik/yiiz koruyucu takilmalidir.

» Ulasilabilir alanlarda el antiseptigi bulundurulmalidir.
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